Les Sept Laux en raquettes

Apres une semaine d'une météo quelque peu agitée et un risque d’avalanche marqué, il a malheureusement fallut
se résoudre a changer de destination et mettre en ceuvre le plan B. Le Grand Arc sera pour une autre fois.

Donc, direction Belledonne et les Sept Laux avec I'espoir de trouver une bonne neige. Au départ de cette
aventure, 4 raquettistes de Villeurbanne et 4 de I'Ouest bien décidés a se lancer sur les pentes qui défendent

I'accés aux Lacs.

Au début du sentier la neige s’est faite désirer, on chausse, on déchausse, et a partir de 1350m le manteau blanc

est bien la. La montée s’effectue régulierement a la recherche du meilleur cheminement, passage de torrent
sportif... 842




On monte encore et toujours. Un soleil Iégérement voilé nous accompagne. 1260

Apres le passage au Lac de la Motte 858 bien a I'abri sous son manteau de neige,

on se dirige au point culminant dominant le lac ou siége un magnifique cairn. Ce sera I'objectif du jour et la pause
casse-croute bien méritée aprés 1260 m de dénivelé.




A nos pieds, les lacs Carré et de Cottepens 866 ainsi que le refuge des Sept Laux.

Malgré la vue magnifique, une atmosphere calme et la douceur des rayons de soleil qui finissent par faire
plonger quelques-uns dans une certaine torpeur..., la pause sera de courte durée. Il faut redescendre I'heure
tourne. Difficile de quitter ces beaux paysages enneigés 1260 877




A chacun sa trace dans un champ de neige vierge... que du plaisir.1265

Et puis dans les descentes pentues a chacun sa technique favorite ! | | Qu’importe le style, seul le résultat compte.

Et dire que ce n'est pas fini ... allez encore une petite derniére ....




Bon ca y est, cette fois, on est arrivé. On déchausse pour rejoindre nos voitures et finir autour d'une petite
biére...906.

Belle journée, belle neige, beaux paysages alpins et super équipe sympa.

Les courageuses et courageux de la journée: Laetitia, Cécile, Xavier, Benoit, Norbert, Jean-Jacques, Eric, Alain.

A quand la prochaine ! ! |



